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Schutz- und Hygienekonzept
der SPORTFABRIK der FTG Frankfurt

fur die Nutzung der Sauna

Generell gelten die allgemeinen Hygieneschutzmaf3nahmen des RKI. Den Anweisungen des
Personals, der Ubungsleiter und Trainer ist Folge zu leisten! Ein VerstoRR gegen das Schutz-
und Hygienekonzept der SPORTFABRIK der FTG Frankfurt I6st automatisch den Ausschluss
vom Trainingsbetrieb aus.

Wir halten die gegenseitige Rucksichtnahme fur selbstverstandlich. Achten Sie bitte auf sich
und auf andere. Wir vertrauen auf den gesunden Menschenverstand, ohne den wir in Zeiten
wie diesen nicht auskommen werden.

Risikogruppen im Sinne des RKI dirfen keiner besonderen Gefahrdung
ausgesetzt werden. Somit bitten wir alle Risikoteilnehmer auf Grund von
Vorerkrankungen und/oder Alter einen Besuch unserer Sportstétten, auch
wenn alle notwendigen Abstandsregelungen eingehalten werden, vorher
zu Uberdenken.

Das Tragen einer Nasen-Mund-Bedeckung ist beim Betreten, beim Ver-
lassen und wéhrend des Aufenthaltes in der SPORTFABRIK verpflichtend.
Nur beim Sport- und Saunabetrieb selbst muss keine Nasen-Mund-Bedeckung
getragen werden, solange der Mindestabstand von 1,5 m eingehalten wird.
Bodenmarkierungen, Absperrungen und Hinweisschilder sind zu beachten.

Die Dusch- und Umkleideeinrichtungen der Sauna dirfen von max.

6 Personen genutzt werden. Davon dirfen sich max. 3 Personen
gleichzeitig in der Sauna aufhalten. Das gilt auch fir den Duschraum.
Bitte beachten Sie dazu die gesonderten Aushange an den Eingangsttren
der jeweiligen Umkleidekabinen, sowie den Duschraumen und der Saunatur.
Das Dampfbad bleibt vorerst noch geschlossen.

Die ,Sauna“- Umkleide steht nur bei telefonischer Voranmeldung fur den
Wellnessbereich zur Verfligung (siehe Punkt 5).

Toiletten sind zuganglich, dirfen aber nur einzeln aufgesucht werden.

Im Ruheraum und auf den Gangen empfehlen wir das Tragen einer
Nasen-Mund-Bedeckung.
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Handdesinfektionsspender stehen an verschiedenen Stellen der
SPORTFABRIK der FTG Frankfurt zur Verfligung.

Flachendesinfektion steht im Saunabereich bereit.

Bitte desinfizieren oder waschen Sie Ihre Hande, bevor Sie in die Sauna gehen
reinigen Sie nach Benutzung die Oberflachen im Ruheraum (Liegen, Tische).
Und, es qilt stets: Bitte waschen Sie Ihre Hande regelmafig!

Um die Verfiigung des Landes Hessen und die daraus resultierenden

Verhaltens- und Hygieneregeln einhalten zu kdnnen, missen die auf

die einzelnen Raume bezogenen maximalen Teilnehmerzahlen stark

reduziert werden. Dadurch ergibt sich eine maximale Besucherzahl von

3 Personen gleichzeitig im Wellnessbereich. Eine telefonische Voranmeldung
unter 069 970 721-0 bis 24 Std. vor lhrem geplantem Besuch ist somit erforderlich.

Generell gelten die allgemeinen HygieneschutzmalRnahmen des RKI.

Den Anweisungen des Personals, der Ubungsleiter und Trainer ist Folge
zu leisten! Ein Verstol3 gegen das Schutz- und Hygienekonzept der
SPORTFABRIK der FTG Frankfurt 16st automatisch den Ausschluss

vom Trainingsbetrieb aus.

Wir halten die gegenseitige Ricksichtnahme fir selbstverstandlich. Achten
Sie bitte auf sich und auf andere. Wir vertrauen dem gesunden Menschen-
verstand, ohne den wir in Zeiten wie diesen nicht auskommen werden.

Sollte die verpflichtende Nasen-Mund-Bedeckung vergessen oder verloren
gegangen sein, so kann Ersatz, ebenfalls am Empfang der SPORTFABRIK
der FTG Frankfurt, erworben werden. Die Abgabe ist auf ein Stiick begrenzt.
Der Getranke- und Riegelverkauf (kein Kaffee oder Tee) erfolgt nur in einem
begrenzten Umfang und ist nur zur Mitnahme maglich.

Frankfurt am Main, Juli 2020 (Version 03)
SPORTFABRIK der FTG Frankfurt

gez. Holger Wessendorf
Geschaftsfuhrer



