Schutz- und Hygienekonzept
Indoor Cycling

Dies gilt vor, wahrend & nach dem Besuch bei uns

Vor dem Besuch bei uns:
e Termin buchen bei SPORTMEO (ID ftg):
https.//ftg.sportmeo.com/news/home
e Es ist ein 2G-Ngativhachweis* notig - Impfnachweis und
Genesenen-Nachweis konnen zu den Blrozeiten bei uns
vorgezeigt und hinterlegt werden. Weitere Informationen
konnen Sie dem Newsbereich entnehmen

Wahrend Ihres Besuchs bei uns:

e Einlass 10 min vor Terminbeginn

e Beim Eintreten & Verlassen und auf Laufwegen Mund-
Nasen-Schutz tragen (FFPZ2 oder medizinischer Mund-
Nasen-Schutz; kann beim Training abgenommen werden)

e Mindestabstand 1,5m einhalten

e Einchecken am Empfang

 Umkleiden & Duschen sind ge6ffnet; Mund-Nasen-Schutz
in der Umkleide tragen; 1,5 m Mindestabstand unter der
Dusche

Nach dem Besuch bei uns:
e Auschecken am Empfang
» Gebaude entsprechend dem EinbahnstraRensystem zigig
verlassen

FIT' FITTER E SPURTFABRIK der FTG Frankfurt




*Negativhachweis

Impfnachweis/Proof of
vaccination:

Sie konnen einen vollstandigen
Coronaimpfschutz (mindestens 14
Tage nach Abschluss der
Impfserie) mittels Impfpass oder
digitalem Impfnachweis
attestieren.
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2C

Genesenen-Nachweis/proof of
recovery:

Sie gelten als genesen wenn, wenn
Sie innerhalb der letzten 6 Monate
positiv mittels PCR getestet
wurden und das Testergebnis
mindestens 28 Tage zuruckliegt
und nicht alter als 6 Monate ist,
oder Sie genesen sind und einmal
geimpft wurden.
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